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Raccomandazioni prevenzione infezioni del sito chirurgico

SCHEDA 7: MEDICAZIONE FERITA CHIRURGICA AL TERMINE DELL’INTERVENTO

1) Non effettuare antisepsi prima della sutura intra-operatoria della cute

2) Al termine della sutura, lavare la ferita con fisiologica sterile

3) Eseguire antisepsi della ferita con tecnica asettica: prelevare i tamponi sterili imbibiti di
antisettico (iodopovidone 10% in soluzione acquosa o con Ipoclorito al 0.055%)
Eseguire antisepsi con movimenti dall’alto verso il basso della ferita iniziando dal centro e
continuando verso I'esterno con guanti e pinza sterili.
Usare un tampone diverso ad ogni passaggio ed eliminarlo dopo I'uso
Eliminare i tamponi in un contenitore per rifiuti pericolosi a rischio infettivo
Applicare la medicazione con tecnica no-touch facendo attenzione che aderisca bene alla

cute

4) Lavarsi le mani prima e dopo aver effettuato la medicazione o aver toccato il sito chirurgico.

La ferita chirurgica deve essere protetta per 24-48 ore dopo I'intervento.
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